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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 2 " (далее 

- учебный план) для 10-11 классов, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413  «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

школа № 2", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом примерных основных образовательных программ 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя школа №2" начинается 01.09.2022 и заканчивается 

17.05.2023( для 11классов), 25.05.2023 ( для 10 классов)  

Продолжительность учебного года для 10 класса составляет 34 учебные 

недели, для 11 класса – 33 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10-11 классах – 34 часа. Учебный план состоит из двух частей 

— обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Средняя школа № 2  " языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися содержания всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными. Промежуточная 

аттестация проходит на последних учебных неделях четверти ( с апреля по 

май). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

школа № 2".  

Освоение образовательной программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года.  

В 2022-2023 учебном году сформирован один 10 класс с двумя 

профилями- естественнонаучный и социально - экономический 

Обязательная часть учебного плана для 10 «А» класса естественнонаучного 

профиля в соответствии с ФГОС СОО представлена следующими предметными 

областями:  

 «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы «Русский язык» 

(1  часа в неделю) и «Литература» (3 часа в неделю); 

  «Родной язык и родная литература» включает в себя учебные предметы «Родной 

язык» (1 час в неделю);   



 «Математика и информатика» включает в себя учебные предметы «Математика» 

(6 часов в неделю), «Информатика» (1 час в неделю)   

 «Иностранные языки» включает в себя учебные предметы «Иностранный язык» 

(3 часа в неделю);   

 «Естественные науки» включают в себя учебные предметы «Биология» (3 часа), 

«Химия» (1 часа в неделю), «Физика» (5 часов в неделю), «Астрономия» (1 час в неделю в 

11 классе);  

 «Общественные науки» включают в себя учебные предметы «История» (2 часа в 

неделю), «Обществознание» (2 часа в неделю), «География» (1час в неделю);  

 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами «Физическая культура» (2 часа в неделю), «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю). 

Углубленно изучаются следующие предметы: «Математика», «Физика», 

«Биология». 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, (компонент 

образовательной организации)  представлены с учетом мнения учащихся и результатов 

анкетирования их родителей (законных представителей), выделены на элективные курсы 

по учебным предметам, направленных на расширение знаний, умений учащихся, 

подготовку их к государственной итоговой аттестации. Данные курсы изучаются по 

выбору (с согласия родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся) и входят в максимально допустимую нагрузку.   

В 10 «А» классе определены следующие элективные курсы: 

 «Методы решения физических задач» 

  «Избранные разделы математики»  

 

Обязательная часть (федеральный компонент) учебного плана 10 «А» социально-

экономического профиля представлена следующими учебными предметами, 

изучаемыми  на базовом уровне:  «Русский язык и литература» включает в себя учебные 

предметы «Русский язык» (1  часа в неделю) и «Литература» (3 часа в неделю); 

  «Родной язык и родная литература» включает в себя учебные предметы «Родной 

язык» (1 час в неделю);   

 «Математика и информатика» включает в себя учебные предметы «Математика» 

(6 часов в неделю), «Информатика» (1 час в неделю)   

 «Иностранные языки» включает в себя учебные предметы «Иностранный язык» 

(3 часа в неделю);   



 «Естественные науки» включают в себя учебные предметы «Биология» (1 час в 

неделю), «Химия» (1 час в неделю), «Физика» (2 час в неделю), «Астрономия» (1 час в 

неделю в 11 классе);  

 «Общественные науки» включают в себя учебные предметы «Обществознание» 

(2 часа в неделю), «География» (1час в неделю);  

 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами «Физическая культура» (2 часа в неделю), «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (1 час в неделю). 

Углубленно изучаются следующие предметы: «Математика», «История», «Право», 

«Экономическая теория» 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой учебный 

проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или 

нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, 

или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). Для реализации 

индивидуального проекта каждым обучающимся 10-11 классов в учебных планах 10-11-х 

классов ФГОС СОО выделено 34 часа. Выполнение индивидуального проекта в 10-11-х 

классах ФГОС СОО МБОУ СШ №2 регламентируется Положением об индивидуальных 

проектах учащихся 10-11-х классов ФГОС СОО. 

 В 11 классе (естественнонаучного профиля) реализуется – федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования.  

Профильные общеобразовательные учебные предметы в естественно-научном 

профиле являются «Математика», «Физика», «Биология». 

Обязательная часть учебного плана 11 «А» естественнонаучного профиля 

представлена следующими учебными предметами, изучаемыми на базовом уровне: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный  язык (английский)», «Информатика и 

ИКТ», «История», «Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

В 11 «А» классе определены следующие элективные курсы: 

 «Избранные разделы математики» 

 

 

 



 Формы промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов по учебным 
предметам:  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы проведения промежуточной аттестации  

10 класс 

(естественнонау

чный) 

10 класс 

(социально-

экономически

й) 

11 класс 

(естественно-

научный) 

11 класс ( 

социально- 

экономически

й) 

Русский язык 

и литература 

Русский 

язык  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная 

работа 

Литература Итоговое 

районное 

сочинение 

Тестирование Тестирование Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранн

ый язык                     

(английский

) 

Контрольная  

работа  

Контрольная 

работа  

Тестирование  Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика

: алгебра и 

начала 

математиче

ского 

анализа, 

геометрия 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная 

работа 

Информати

ка и ИКТ 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Общественно- 

научные 

предметы 

История  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Обществозн

ание 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Право - Тестирование - Тестирование 

Экономика  - Тестирование - Тестирование 

География Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Естественно – 

научные 

предметы 

Биология Итоговая 

контрольная 

работа  

Итоговая 

контрольная 

работа  

Тестирование Тестирование 

Физика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Тестирование Тестирование 

Химия Итоговая 

контрольная 

работа  

Итоговая 

контрольная 

работа в  

Тестирование Тестирование 

Астрономия - - Тестирование Тестирование 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

Интегрированны

й зачет 

Интегрированн

ый зачет 

Интегрированный 

зачет 

Интегрированн

ый зачет 

Основы Интегрированны Интегрированн Интегрированный Интегрированн



жизнедеятель

ности 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

й зачет ый зачет зачет ый зачет 

Индивидуаль

ный проект 

Индивидуал

ьный 

проект 

Защита проекта 
Защита 

проекта 
Защита проекта 

Защита 

проекта  

 

 

 

Учебный план среднего общего образования  

10 класс  (естественнонаучный профиль) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

неделю 
10а 11 а 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 
1 

Литература 3 
3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык ( русский) 1 
1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
3 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 6 
6 

Информатика и ИКТ 1 
1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 
2 

Обществознание 1 
1 

География 1 
1 

Естественно-               

научные предметы 

Биология 3 
3 

Физика 5 
5 

Химия 1 
1 

 Астрономия - 
1 

Физическая культура 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура 2 
2 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности  

1 
1 

Индивидуальный проект 

Индивидуальный проект 1 
1 

Итого 

  

32 

 

33 

Элективные курсы   (по 

выбору)
 

 « Методы решения 

физических задач» 
1  

«Избранные разделы 

математики» 
1 1 

Максимальный объем учебной нагрузки     34 34 



10-11 класс 

 ФГОС, 5-дневная учебная неделя                                                                               

(социально-экономический  профиль)  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю  

10 11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6 

Информатика и 
ИКТ 

1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  4 4 

Право 2 2 

Экономика 3 3 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-               

научные предметы 

Биология 1 1 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

 Астрономия - 1 

Физическая культура 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 
проект 

1 1 

Итого 
  

33 

 

34 

Элективные курсы   

(по выбору) 

«Избранные 
разделы 
математики» 

1 - 

Максимальный объем учебной нагрузки     34 34 



Уровень среднего общего образования 

5-дневная учебная неделя  

11 класс  (естественнонаучный профиль) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

11 

Русский язык и литература Русский язык  1 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык ( русский) 1 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 

Математика и информатика 
Математика 6 

Информатика и ИКТ 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-               научные 

предметы 

Биология 3 

Физика 5 

Химия 1 

 Астрономия  1 

Физическая культура 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура 2 

Основы безопасности и 
жизнедеятельности  

1 

Индивидуальный проект 
Индивидуальный проект 1 

Итого 
  

33 

 

 

«Избранные разделы 
математики» 

1 

Максимальный объем учебной нагрузки     34 



Уровень среднего общего образования 

5-дневная учебная неделя  

11 класс  (социально-экономический профиль) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 6 

Информатика и ИКТ 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  4 

Право 2 

Экономика 3 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-               

научные предметы 

Биология 1 

Физика 1 

Химия 1 

 Астрономия 1 

Физическая культура 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект 1 

Итого 
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